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KATHABASIAS ABSTINENCIA DEL
QUESO (Modo_6)

1- Cuando Israel pas6é a pie por el
fondo del mar como por tierra secay vio
al perseguidor Faraén ahogdandose,
exclamé un himno de triunfo: Alabemos
a nuestro Dios.
3- Ninguno es santo como Tu, oh Sefior
Dios mio; Tu que has exaltado a tus
fieles, oh Bondadoso, afirmandonos
sobre la roca de tu confesion.
4- La venerable Iglesia exclama
cantando a Dios como es debido,
festejando al Sefior con conciencia
pura: Cristo es mi Fortaleza, mi Sefior y
mi Dios.
5- Oh Bondadoso, ilumina con Tu luz
divina las almas de los que amanecen a
Ti con el anhelo de saber, que Tu eres
verdaderamente Dios, oh Verbo de
Dios, y nos llamas de la oscuridad de las
tinieblas.
6- Cuando vi el mar de la vida agitado
por el huracan de las tentaciones, acudi
a tu puerto tranquilo, Oh
abundantemente misericordioso,
exclamando: Libra de la corrupcién mi
vida.
7- El Angel hizo que del horno manara
rocio para los justos varones,
quemando a los caldeos, por orden de
Dios y convenciendo al tirano para
exclamar: Bendito eres Tu, oh Dios de
nuestros padres.
8- Alabemos, bendigamos y adoremos
al Seifior: Hiciste brotar rocio dentro del
fuego para los piadosos, y con agua
incendiaste el sacrificio del justo, ya que
por tu voluntad haces todo, te
ensalzamos por todos los siglos.
9- El Dios, a quien los hombres no
pueden ver, ni las legiones de los
angeles se atreven a mirar, fue visto
encarnado en Ti oh Purisima, a quien
glorificamos  con los ejércitos
celestiales y te engrandecemos.
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Arzobispado Ortodoxo de Chile www.chileortodoxo.cl

S.E.R. Sergio Abad Arzobispo Metropolitano Ortodoxo
CATEDRAL ORTODOXA SAN JORGE — en “FACEBOOK”
CORPORACION CRISTIANA ORTODOXA FUNDADA EL 26 DE OCTUBRE 1917
Santa Filomena 372, Recoleta - Fono: 227327075 - Santiago de Chile
E-mail: iglesiacatedralortodoxasanjorge@hotmail.com
Padre Georges Abed - Fono: +56.9.9543 2890 georgesabed @hotmail.com

Padre Cristian Sylva - Cel.: +56.9.4425.3785 cristian.sylva@gmail.com
Didcono George Pichara- Cel.:+56.9.8715.6286 george.pichara@gmail.com

Santoral 22-28/02/2026
22- S.M. Andrénico y Junia, S.M. Anthusa.
23- S.M. Policarpo, de Smyrna.
24- 10 y 20 encuentro la cabeza de S.M. Juan Bautista.
25- S. Tarasio, Arzobispo de Con/pla.
26- S. Porphirio, Obispo de Gaza.
27- Obispo Raphael de Brooklyn. S. Procopio de Banias.
28- S. Basilio el confesor, compaiiero de Procopio.

Modo 8 Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo.
Abreme las puertas del arrepentimiento, oh Dador de vida,
porque mi alma amanezca en el templo de Tu Santidad,
cargando el templo de mi cuerpo totalmente sucio. Pero T,
siendo compasivo, purificame con Tu misericordia.

Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.
Allaname los caminos de la salvacion, Oh Madre de Dios.
Porque mi alma he manchado con pecados inmundos, y
pasado mi vida entera en la desidia. Mas por Tus
intercesiones, limpiame de toda impureza.

Modo 6 Apiadate de mi, oh Dios, segiin Tu gran misericordia; segiin
Tu inmensa bondad, borra mi iniquidad.

Al contemplar la muchedumbre de mis malas obras, yo el
desgraciado, tiemblo del dia terrible del juicio. Mas teniendo
la confianza de Tu ternura, clamo a Ti como David: jTen piedad
de mi, oh Dios, seguin Tu gran misericordia!
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Boletin Pastoral N° 10 — 22-02-2026 %

Domingo del Perdon eo.a

Tropario (M.4) Las discipulas del Sefor %
supieron del angel la gozosa <
proclamacioén de la resurreccion y 3
rechazaron la sentencia ancestral; y X
anunciaron con orgullo a los 3
Apoéstoles: La muerte es vencida, 3
resucito Cristo Dios, concediendo al %
mundo la gran misericordia. %
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Ya que eres libertador de los cautivos,
amparo de los pobres, médico de los
enfermos y defensor de los reyes, oh gran
martir Jorge El Victorioso, ruega a Cristo
Dios que salve nuestras almas.

e il oty . 5y 538 Gy kel 2 Wy
Ei agdal gy iy ub Saaly L wlls
Gadd) Gusaidla slighd B Akl G Gyl
.m,éit,am'f‘_’b'iug\c_.m__ Al ) 335 « G
Kondakion m.1 : Oh Guia hacia la sabiduria
y Dador del entendimiento y Ia
inteligencia, Oh Educador de los
ignorantes y Auxiliador de los pobres,
fortalece mi corazon y hazlo entender,
Oh Soberano. Dame la palabra, Oh
Verbo del Padre; pues, he aqui, yo no
impediré a mis labios que clamen a Ti:
“Oh Compasivo, ten piedad de mi,
caido”.
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z EPISTOLA EVANGELIO Al iy
X Lectura del Santo Evangelio segun Jsendl Galgs Gunddll by (e Jacad iy ) L) e Bl B L (e iy i Juad
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Dijo el Sefior: Porque si perdonais a los e A o eacia
hombres sus ofensas, os perdonara O Las L‘=‘S‘ 8l (OY) LA 3d) b
tambl.en a vostotros vuestr’c.> Padre & jté:'d\j L& o a;m € %] A%
celestial; mas si no perdonadis a los . o . .
hombres sus ofensas, tampoco vuestro Guliy (@l Jle) Filaild adhy
Padre os perdonara vuestras ofensas. .4 s LI
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los hipdcritas; porque ellos demudan sus
rostros para mostrar a los hombres que
slall acall iy 1BaS ¥y (4

Prokimenon: Cantad a nuestro Dios Cantad.
Pueblos todos, batid las manos; aclamad a Dios
con voz de jubilo.
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© Lectura de la Carta del Apéstol San Pablo
g a los Romanos (13: 11/ 14: 1-4)

§ Hermanos: Ahora esta mas cerca de nosotros
% nuestra salvacién que cuando creimos. La
f noche esta avanzada, y se acerca el dia.
§ Desechemos, pues, las obras de las tinieblas,
%y vistamonos las armas de la luz. Andemos
§ como de dia, honestamente; no en
© glotonerias y borracheras, no en lujurias y
f lascivias, no en contiendas y envidia, sino
% vestios del Sefor Jesucristo, y no proveais
% para los deseos de la carne. Recibid al débil
f en la fe, pero no para contender sobre
. opiniones. Porque uno cree que se ha de
E comer de todo; otro, que es débil, come
§ legumbres. El que come, no menosprecie al
. que no come, y el que no come, no juzgue al
E que come; porque Dios le ha recibido. ¢éTu
% quién eres, que juzgas al criado ajeno? Para

ayunan; de cierto os digo que ya tienen su
recompensa. Pero ti, cuando ayunes,
unge tu cabeza y lava tu rostro, para no
mostrar a los hombres que ayunas, sino a
tu Padre que estd en secreto; y tu Padre
que ve en lo secreto te recompensara en
publico. No os hagais tesoros en la tierra,
donde la polilla y el orin corrompen, y
donde ladrones minan y hurtan; sino
haceos tesoros en el cielo, donde ni la
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su propio sefior esta en pie, o cae; pero estara
firme, porque poderoso es el Seifor para
hacerle estar firme.

polilla ni el orin corrompen, y donde
ladrones no minan ni hurtan. Porque
donde esté vuestro tesoro, alli estara
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también vuestro corazon.

LA SANTA CUARESMA

La Santa Cuaresma de nuestra

Iglesia i
Ortodoxa comienza manana Lunes, 23 de
Febrero. En esta Gran Cuaresma no se comen
alimentos de procedencia animal (carne,
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% Domingo de la Ortodoxia
X
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% pollo, mantequilla, pescado, queso, yogurt,
X
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01-03-2026 a las 11:00 hrs.
Invitamos a todos a celebrar la fiesta

de la Veneracion de los Iconos. s o
Presenten los iconos de sus hogares - of

para participar y bendecirles como es - -
la bendita tradicion en nuestra Iglesia. ORACIONES ARABE y ESPANOL DE LA GRAN Y SANTA CUARESMA 2026
Mlﬁﬁn al Por ZOOM - para recibir link: cel.: +56 9 9543 2890 y Facebook
11:00 ‘{;u‘ 2026-03-01 Desde el Lunes 23 de Febrero hasta el Miércoles 01 de Abril
‘ﬂuﬁa\l‘. a5 g JUiia a8 Lunes : Las Completas Mayores (ZOOM) .‘5),65\ asill Blua 19:30 hrs.
Miércoles : Liturgia Dones Presantificados(/glesia)4wwads alud) (uladl) 17:00 hrs.
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acercarnos mas a Dios y desarrollar nuestra Sk ?S"‘”" s IR S . ; : ;
vida de arrepentimiento»\l/ espiritual LS 84S jlaall Balall A LaS Viernes : Alabanzas a la V. Maria(ZOOM) At Gula (odl) rual) 19:30 hrs.
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etc.). Es una iniciativa de volver con nuestro
ser al estado mas simple y puro como lo fue en
el paraiso con Adan y Eva. Es una
reconciliacidn con la naturaleza. De nada sirve
el ayuno sin oracidén, por esto las oraciones
durante la Cuaresma son la manera de
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