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DOMINGO DE SAN GREGORIO PALAMAS
DE TESALONICA (1296-1359)

El cree que el conocimiento
mistico no es mas que simbdlicamente
real. Frente a este naturalismo
nominalista, Palamas desarrolla una
«doctrina realista del conocimiento
sobrenatural, independiente de toda
experiencia sensible, pero concebida en
Jesucristo al hombre entero -alma y
cuerpo- que pueden llegar desde aqui
abajo hasta las primicias de la
deificacidn ultima y a la visidon de Dios,
no por sus propias fuerzas, sino por la
gracia del Espiritu». El hombre entero
es, por tanto, capaz de participar en la
oraciébn pura, después de la
Encarnacion del Hijo de Dios, y en el
contexto de la vida sacramental vy
eucaristica de la Iglesia.

«El Hijo de Dios, escribe
Palamas, en su incomparable amor por
los hombres, no se ha limitado a unir su
Hipdstasis divina a nuestra naturaleza,
asumiendo un cuerpo animado y un
alma dotada de inteligencia, para
aparecer en la tierra y vivir con los
hombres, sino que, puesto que se une
a las mismas hipdstasis humanas,
confundiéndose El mismo con cada
uno de los fieles por la comunidn en su
Santo Cuerpo, puesto que llega a
formar un solo cuerpo con nosotros y
hace de nosotros un templo de toda la
Divinidad (...), écdmo no ha de iluminar
El a todos aquellos que comulgan
dignamente con el esplendor de la luz
divina de Su Cuerpo que penetra en
nosotros, iluminando nuestra alma, lo

mismo que ilumind los cuerpos de los discipulos
en el Tabor?» (Triadas, 1, 3, 38).

De hecho, para Palamas no existe oposicién entre
la mistica del hesicasmo, del recogimiento
interior y de la concentracion de las facultades en
el corazén, y su visibn sacramentaria de la
participacién en los misterios comunes de la
Iglesia, dentro del camino real y obligatorio para
todos los cristianos, tanto los ascetas solitarios
como los que viven en el mundo.

TROPARIO DEL TRIODION
(Modo 8) Gloria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo,
Abreme las puertas del arrepentimiento, oh Dador de vida,
porque mi alma amanezca en el templo de Tu Santidad,
cargando el templo de mi cuerpo totalmente sucio. Pero Tu,
siendo compasivo, purificame con Tu misericordia.
Ahora y siempre, y por los siglos de los siglos. Amén.
Alldname los caminos de la salvacion, Oh Madre de Dios.
Porque mi alma he manchado con pecados inmundos, y
pasado mi vida entera en la desidia. Mas por Tus
intercesiones, limpiame de toda impureza.
(Modo 6) Apiadate de mi, oh Dios, segtiin Tu gran misericordia; segtin
Tu inmensa bondad, borra mi iniquidad.
Al contemplar la muchedumbre de mis malas obras, yo el
desgraciado, tiemblo del dia terrible del juicio. Mas teniendo
la confianza de Tu ternura, clamo a Ti como David: jTen
piedad de mi, oh Dios, segtin Tu gran misericordia!
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Domingo de San Gregorio Palamas cors
Tropario del Domingo (modo 6) Los poderes celestiales aparecieron sobre Tu %
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sepulcro y los guardias quedaron como muertos. Y Maria entré al %
sepulcro buscando Tu cuerpo purisimo; Venciste al Infierno sin ser %
tentado por él. Saludaste a la Virgen. Concediste la vida, Ta que %
resucitaste de entre los muertos, Seiior gloria a Ti.
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San Gregorio Palamés (Modo 8): i0Oh astro de la Ortodoxia! Firmeza de
la Iglesia y su maestro; hermosura de los ascetas y su adorno,
irrefutable campedn de los tedlogos, Gregorio El Milagroso,
orgullo de Tesalonica y predicador de la Gracia; intercede, en todo
tiempo, por la salvacion de nuestras almas.
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Ya que eres libertador de los cautivos, amparo de los pobres, médico de los

enfermos y defensor de los reyes, oh gran martir Jorge El Victorioso, ruega a
Cristo Dios que salve nuestras almas.
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Santoral: 08-14/03/2026
8- S. confesor Teophilacto, Arzobispo de
Nicodemia.
9- S.M. de Sebastea, en Armenia.
10- S.M. Cuadrato de Corintio y sus
companieros.
11- S. Sofronio, Patriarca de Jerusalén.
12- S. Tedfano de Sigriana y Gregorio Papa de
Roma.
13- Traslado S. Nicéforo, Patriarca de Con/pla.
14- S. Benedicto.
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Kont-(modo 8) A ti Maria, te cantamos %
madre victoriosa. Tu pueblo ofrece
alabanzas de agradecimiento. De las%
pruebas, Theotokos, nos has salvado
pues ti tienes invencible y excelsa’
fuerza. De peligros,
libéranos, pues clamamos a ti: SaIve,%
Novia Madre siempre Virgen. %
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EPISTOLA

Prokimenon: TU, Sefor, nos guardards de
esta generacién. Sdlvame, oh Sefior
porque se acabaron los piadosos.
Lectura de la Carta del Apdstol San
Pablo a Los Hebreos (1:10 y 2:1-3)
Tu, oh Senor, en el principio
fundaste la tierra, y los cielos son
obra de tus manos. Ellos pereceran,
mas Tu permaneces; y todos ellos se
envejeceran como una vestidura, y
como un vestido los envolveras, y
seran mudados; pero TuU eres el
mismo, y tus afnos no acabaran.
Pues, éa cual de los angeles dijo
Dios jamas: Siéntate a mi diestra,
hasta que ponga a tus enemigos por
estrado de tus pies? ¢No son todos
espiritus ministradores, enviados
para servicio a favor de los que
seran herederos de la salvacion?
Por tanto, es necesario que con mas
diligencia atendamos a las cosas
que hemos oido, no sea que nos
deslicemos. Porque si la palabra
dicha por medio de los angeles fue
firme, y toda transgresion vy
desobediencia recibio justa
retribucion, écomo escaparemos
nosotros, si descuidamos una
salvacion tan grande? La cual,
habiendo sido anunciada
primeramente por el Sefor, nos fue
confirmada por los que oyeron.

EVANGELIO

Lectura del Santo Evangelio segtin San Marcos (2:1-12)
En aquel tiempo, entré Jesus en Capernaum después
de algunos dias; y se oyo que estaba en casa. E
inmediatamente se juntaron muchos, de manera
que ya no cabian ni aun a la puerta; y les predicaba
la palabra. Entonces vinieron a El unos trayendo un
paralitico, que era cargado por cuatro. Y como no
podian acercarse a El a causa de la multitud,
descubrieron el techo de donde estaba, y haciendo
una abertura, bajaron la camilla en que yacia el
paralitico. Al ver Jesus la fe de ellos dijo al paralitico:
Hijo, tus pecados te son perdonados. Estaban alli
sentados algunos de los escribas,
cavilaban en sus corazones: ¢Por qué habla éste asi?
Blasfemias dice. ¢{Quién puede perdonar pecados,

los cuales

sino sélo Dios? Y conociendo luego Jests en su
espiritu que cavilaban de esta manera dentro de si
mismos, les dijo: ¢Por qué cavildis asi en vuestros
corazones? ¢ Qué es mas facil, decir al paralitico: Tus
pecados te son perdonados, o decirle: Levantate,
toma tu camillay anda? Pues para que sepais que el
Hijo del Hombre tiene potestad en la tierra para
perdonar pecados dijo al paralitico: A ti te digo:
Levantate, toma tu lecho, y vete a tu casa. Entonces
él se levanté en seguida, y tomando su camilla, salié
delante de todos, de manera que todos se
asombraron, y glorificaron a Dios, diciendo: Nunca
hemos visto algo asi.

ORACIONES ARABE y ESPANOL DE LA GRAN Y SANTA CUARESMA 2026

Por ZOOM - para recibir link: cel.: +56 9 9543 2890 y Facebook

Desde el Lunes 23 de Febrero hasta el Miércoles 01 de Abril

Lunes

: Las Completas Mayores (ZOOM)
Miércoles : Liturgia Dones Presantificados(/glesia)dwats Gilad) (uladl)
Viernes : Alabanzas a la V. Maria(ZOOM)
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